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Styrelsens verksamhetsbherdttelse f6r 2010

Verksamhetsaret har priglats av VSS 100-arsjubileum och inte minst framgangar saval
sportsliga som ekonomiska. Glidjande ar ocksé inte minst att VSS ekonomi stabiliserats och att
styrelsen lyckats med att géra foreningen skuldfri.

En jubileumsgrupp har varit tillsatt och verkat for att jubileumsaret uppméarksammats pd ett
berémligt sitt. Jessica Andersson och Pir Anders Fahlén har utfort ett omfattande och utsokt
arbete med att ta fram Jubileumstidningen VSS 100 ar. Tidningen har hittills distribuerats i 600
exemplar. Under aret har tvd medlemsfester arrangerats. Den forsta var en officiell fest dar
medlemmar, férbund féreningar var representerade. Nimnas bor att bl.a Riksidrottsférbundet
och Svenska Simférbundet med representanter nirvarade och uppvaktade. Evenemanget gick av
stapeln pa Logaringsbadet samt Sportkoket dir kvillen avslutades med fin middag och
samkvim. Stort tack till Peter Kanth och kompani for stor gastvanlighet och god mat. Pa
arsdagen av VSS fodelse den 3/11-10 holls en manifestation pa Logardngsbadet dar alla av
foreningens verksamhetsgrenar hade uppvisning infor c:a 400 dskadare. Vid evenemanget
underhdll ett storband med fin musik. Evenemanget beskddades ocksa av journalister fran TV4,
VLT samt Visterds Tidning. Medaljkommittén delade ut fortjansttecken. Representanter fran
Viasterds Stad éverlimnade blommor. En donation pa 100 000 kronor éverlimnades av Lennart
Eriksson som en dldre medlem i féreningen. Pengarna har satts i en fond (Lennart Erikssons
fond). Pengarna i fonden skall anvindas for utveckling av teknik i de olika verksamhetsgrenarna.
Féreningens ordférande Kjell Andersson holl ett Jubileumstal vid klockslaget 19:00 da det forsta
styrelsemotet hélls for 100 ar sedan. Visterds Simséllskap bjod alla narvarande pa
Jubileumstarta.

Féreningen arrangerade tillsammans med Kopings Simsallskap Sum-Sim pa 50 meters bana.
Tavlingen gick av stapeln i juli manad pa Kristinelundsbadet i Képing. Arrangemanget blev
mycket framgéngsrikt tack vare ett gott samarbete mellan féreningarnas ledare och
funktionirer. Vara aktiva simmare var ocksa framgangsrika. Denna form av arrangemang ar
virdefulla utifrdn ambitionen att ocks mindre féreningar med stod av storre féreningar kan
vara med och arrangera stérre tivlingar. Stédet och intresset fran Képings Kommun skall
framhallas. Vad giller Ungdomssimtévlingar dr denna modell en bra metod att popularisera
simningen.

Gladjande ir att en Tavlingskommitté startats upp pd uppdrag av VSS styrelse. De skall hdlla i
projektet egna tavlingar samt Elbasimmet. Kommittén leds av Anders Wiman. Styrelsen ser ett
mycKket stort varde och potential i denna gruppformering.

Visteras Simsillskap har haft flera verksamhetstriffar med SISU och Klubbviagledare fran MSSF.
Traffarna har tyvirr ront méttligt intresse bland ledare och aktiva i VSS. Men dnda har triffarna
givit mycket matnyttigt att arbeta vidare pa.

Jag vill som Visteras Simsillskaps ordférande rikta ett stort tack till alla som pa nagot sitt varit
delaktiga i drets evenemang och verksamhet. Med er ideella kraft har féreningen kunna
genomdriva en omfattande foreningsverksamhet som slagit vl ut.

For Visteras Simsillskaps Styrelse
Kjell Andersson
Ordférande



1 Verksamhetsplan 2011

* Fortsatt arbete med stabilisering av var ekonomi.

* Fortsatt dialog med kommunen betriffande verksamhetslokaler och anlaggningar.
* Fortsatt arbete med att strukturera kommittéer genom féreningsutveckling.

e Uppmuntra utveckling och utbildning av féreningens tranare och ledare.

e Verka for samarbetsavtal med foretag.

2 Medlemmar och medlemsavgifter

21 Medlemsantal
Totalt antal medlemmar i VSS under 2010 har varit 1324, férdelat pa foljande dldersgrupper

Alder Flickor Pojkar Totalt
0-6 ar 314 336 650
7-15 ar 281 268 549
16-20 ar 31 25 56

21 o. dldre 23 46 69
Totalt 649 675 1324

2.2 Medlemsavgifter
Medlemsavgift i VSS har 2010 varit:
* 153rochyngre: 150 kr

e 16 ar och dldre: 200 kr

e Familj: max 400 kr

3 Mediemsmoéten
Vid ordinarie drsméte 2010-03-10 genomfdrdes val av styrelse, sektionsordféranden samt
revisorer enligt nedan.

3.1 Styrelse och sammansittning

Arsmotet beslutade att tillsitta en styrelse enligt féljande:
Ordférande  Kjell Andersson

Sekreterare  Anders Goran

Kassor Kjell Stahle
Vice ordf Peter Ahlinder
Ledamot Laila Bergqvist

3.2 Sektioner och sektionsordféranden

Arsmotet valde att tillsitta 2 sektioner med ordféranden:

Breddsektion: Jan-Erik Sandberg

Klubbsektion: Ordf. ej vald vid darsméte, uppdrogs at styrelsen att utse ordférande. Styrelsen
har inte lyckats finna ansvarig fér detta och darfor har Styrelseordféranden
agerat i denna roll.

3.3 Revisorer
Sammankallande: Lars Zetterberg
Revisor: Kenneth Lambertsson



Revisorssuppleant: ~ Vakant, uppdrogs &t styrelsen tillsammans med valberedningen att finna
revisorssuppleant. Revisorssuppleant har inte utsetts.

34 Valberedning

Sammankallande: Ola Lovgren
Ledamot: Lars Ekdahl
Ledamot: Vakant. Uppdrogs till styrelsen tillsammans med valberedningen att finna

tredje person. 3e person till Valberedningen har inte utsetts.
4 Styrelsen

4.1 Alimant
Styrelsen har under 2010 hallit 13 protokollférda sammantradden.
Verksambhet for sektionerna Klubb och Bredd redovisas under egna rubriker nedan.

4.2 Verksamhetssystem

4.2.1 Verksamhetskommittéer och Verkstillande utskott (VU)

Styrelsen har delegerat arbetet for operativ verksamhet i kommittéer enligt nedan. For
respektive kommitté har utsetts ordforande, vilken ocksa redovisas.
Verksamhetskommittéernas verksamhet redovisas under separata rubriker nedan.

e Simning Ola Lovgren, Jane Stihle, Lena Ottoson-Bixo, Claes Hedberg, Leo Sandberg
¢ Bredd Jan-Erik Sandberg, Christin Séderberg, Jan Olson

e Vattenpolo Peter Ahlinder, Mattias Isaksson

* Simhopp Joakim Nystrém, Bert Rasmussen

* Masters Lars Ekdahl

* Triathlon Per Vikner

¢ Tavling Anders Wiman

* Sponsorer Kjell Andersson, Kjell Stahle, Jan Olson.

VU har inte genomfort ndgra enskilda moten under verksamhetsaret.

4.2.2 Riksidrottsférbundet, Specialidrottsférbund och Svenska Livriddningssdliskapet

VSS ar indirekt medlemsforening i Riksidrottsférbundet (RF) och Vastmanlands Idrottsférbund
men har under 2010 inte medverkat i specifik verksamhet arrangerad av dessa organ.

VSS ir medlem i Svenska Simférbundet (SSF) och Mellansvenska Simférbundet (MSSF) samt har
deltagit i dessa organs verksamhet:

Vid MSSF:s darsmaote: Kjell Andersson

Vid Regionsimmartinget: Kjell Andersson

VSS verksamhet inom simidrotterna simning, vattenpolo, simhopp, simmasters redovisas nedan.
VSS ar medlem i Svenska Triathlonférbundet samt Svenska Livraddningssallskapet.



4.2.3 Anstilida

4.2.3.1 Arbetsgivaransvar

VSS har ett hingavtal med Unionen avseende Branschavtal mellan Arbetgivaralliansen
Branschkommitté IDROTT och Unionen.

Personalansvarig i styrelsen har varit Kjell Andersson, vilken bl.a. utarbetat I6nerevisionsforslag
baserat pa gillande kollektivavtal enligt ovan.

Foljande personer har varit anstéllda i simsallskapet:

Namn Tjanst Arbetstid

Jan Olson Konsulent 100%

Leo Sandberg Huvudtranare 100%

Christin Séderberg Simskoleansvarig 100% till 28/2 2010, dérefter 50%.

4.2.3.2 Arvoderade trdnare och instruktdrer
Redovisas under respektive verksamhetssektion/kommitté.

4.2.4 Attest och godkdnnande

Styrelsen har beslutat om och dokumenterat attest- och godkdnnandeberattigande i enlighet
med gillande stadgar.

4.2.5 Hedersbetygelser
Se punkt 5.3.3 samt bilaga 6ver utdelade fortjansttecken under 2010.

4.2.6 Stdrre arrangemang

e Sum-Sim tillsammans med Képings Simsillskap. Kommitté tillsatt. Se ekonomisk
redovisning.

e Visteras Simsillskaps 100-arsjubileum. Kommitté tillsatt. Se punkt 7

4.2.7 Ovrigt

4.2.7.1 Deltagande i andra féreningar
VSS ar medlem i Visterds Idrottsallians.

4.2.7.2 Kontakter med Visteras Stad

Styrelsen har genom Kjell Andersson hillit regelbundna méten med Vasteras Stads
representanter om hyresfrgor samt andra fragor av gemensamt intresse, fragor sdsom
ombyggnation och renovering av Vasterasbaden.

4.2,7.3 Lotteriverksamhet

e Visteras Bingoallians: VSS representerades 2010 av Kjell Andersson som upprétthéller
ordférandeposten. Bengt Lejdstrom var kassor.

e Ovriga lotterier: Nummerlotterier har genomforts i samband med olika arrangemang.
Ansvarig har varit Kjell Stahle.



4.2.7.4 Utbildning och kompetensutveckling
Genomférande av utbildning och kompetensutveckling har delegerats till respektive

verksamhetssektion/kommitté. Jan Olson har varit kontaktperson gentemot SISU
Idrottsutbildarna.

4.2.7.5 Forsdkringar
Styrelsens forsikringsansvarige har under 2010 varit Kjell Andersson.

4.2.7.6 Stipendier, SISU m.m,
Inga ans6kningar om stipendier har gjorts.
Jan Olson har varit uppféljningsansvarig gentemot SISU.

4.2.7.7 Lokaliteter

VSS hyr klubblokal inklusive kansliutrymme samt styrketraningslokal/forrad i anslutning till
Logaringsbadet. Hyresvird ir Fastighetskontoret Vasterds Stad.

Trinings- och tivlingsverksamhet har huvudsakligen genomforts pa Logarangs- respektive
Kristiansborgsbadet enligt redovisning under respektive verksamhetssektion/kommitté.

4.2.7.8 Verksamhetsutveckling

VSS har under aret fortsatt samarbetet med SISU Idrottutbildarna betréffande férenings-
utveckling.

5 Sektioner/kommittéer
5.1 Simkommittén

5.1.1  Alimé&nt

Precis som under 2009 valde Arsmétet att inte driva simverksamheten i sektionsform, varfor
ingen sektionsordférande utsags. Styrelsen tillsatte en Simkommitté bestdende av Lena Bixo,
Clas Hedberg, Jane Stihle samt Ola Lévgren, som tillsammans med huvudtranare Leo Sandberg
traffats vid ett antal tillfallen och diskuterat tivlingsverksamheten. En tranarrepresentant fran
varje grupp (M- och T-grupperna) har oftast haft ett méte den forsta onsdagen varje manad.

Arvoderade tranare under 2010 har varit:

Karin Andersson Elin Andersson Anders Berggren Pia Berggren

John Byers Lars Ekdahl Christian Ellefors Petra Hallberg
Malin Hedberg Ingrid Jernstedt Ulrika Johansson Mikael Larsson
Fredrik Lejdstrom Nicholas Lindeman  Fanny Malmborg Anna Ottosson-Bixo
Helena Persson Annelie Sterling Karin Svantesson Fredrika Wiman
Malin Ahgren

5.1.2 Egna tdviingar och arrangemang
Under 2010 har VSS arrangerat NVSF-pokalen samt Fredagsrace pa Légardngen samt
Varsimiaden pa Kristiansborgsbadet. Dessutom stod féreningen for andra dret i rad som



arrangér for en Sum-Sim Riksfinal. T4vlingen genomférdes i Koping under Juli manad. Detta
arrangemang var ett samarbete med Koping SS.

5.1.3 Tréningar och Liger

Under viren 2010 har det funnits fem traningsgrupper (T1-T5) samt tvd medleygrupper (M1
och M2). Under héstterminen har det funnits fyra T-grupper (T1-T4) samt en Medley-grupp.
Som tidigare finns en grupp med motionsinriktning kallad T-sprint. Antalet deltagare i
grupperna var under vren 146 st och under héosten 138 st. Gruppernas traningstillfdllen
varierar mellan 3-10 ginger/vecka och passens lingd varierar mellan 1-3 timmar. Samtlig
ordinarie verksamhet bedrivs pa Logaringsbadet. Mdnga av grupperna kompletterar
simtrianingen med land- och styrketrining i VSS styrkelokal.

Under 2010 var T1 p3 ett liger i Florida under pasklovet. Tva av gruppens framsta simmare
genomférde ett hoghojdsliager i Flagstaff i maj-juni. T2 var p ett liger i Alvdalen. T3 var pi ett
lager i Bronderslev, Danmark. Aven T4, T5 samt Medleygruppen har genomfért kortare lager i
Sverige.

5.1.4 Deltagande pa tiviingar och resultat

5.1.4.1 Tavlingar
Under 2010 deltog VSS pa ca 20 inbjudningstivlingar pa nationell niva.

Internationella tivlingar

Under 2010 har VSS haft landslagsrepresentation av Frida Berggren och Sara Ottosson-Bixo som
bada deltog vid Europa Juniormisterskapen i Helsingfors. Utdver detta har vara tre USA-
baserade simmare, Mattias Kahlin, Jonas Grundstrém och Jonna Nybick, presterat fina
simningar i collegetdvlingar.

Misterskapstavlingar
Under 2010 har det varit JSM (25m) i Kristianstad, Sum-Sim (50m) i Képing, SM/JSM (50m) i
Malmo, Sum-Sim (25m) i Stockholm samt SM (25m) i Stockholm.

5.1.4.2 Tévlingsresultat

2011 har liksom de senaste &ren varit framgangsrika for foreningen. Vid arets forsta
misterskap, JSM (25m) i Kristanstad tog Linus Kanth och Frida Berggren varsin silvermedalj pa
400 medley. Linus fick dven ett brons med sig hem pa 200 medley. Vid sommarens JSM/SM
tavlingar i Malmo tog Mattias Kahlin hem guldet pa 50 bréstsim. Mattias var dven trea pa 100
brostsim. Aven Linus Kanth plockade Sm-medaljer i Malmo, han erévrade tva silver pa 400
medley och 200 ryggsim samt ett brons p4 200 medley. Linus hade aven stora framgéngar pd
junior-SM med tva guld p& 200- och 400 medley samt ett silver pa 200 ryggsim samt ett brons pa
400 frisim.

Vid sommarens hemma-Sum-Sim i Képing var det Frida Berggren som stod fér ett flertal
medaljer nir hon slutade tva pa 400 medley och trea pi 200 medley respektive fjarilsim. Sara
Ottosson-Bixo hade ocks3 hon fina framgangar med ett silver pd 200 brostsim. Samma tva tjejer
stod dven for medaljerna vid Sum-Sim riksfinalen i Stockholm. Frida Berggren tog hem guldet pa
400 medley samt fyra silver { 200 medley, 200 frisim, 400 frisim och 100 fjaril). Sara Ottosson-
Bixo tog gulet pa 200 brostsim. Vid arets kortbane-SM i Stockholm var det Linus Kanth som hade



en lyckad vecka nir han erévrade sitt férsta SM-guld pa 200 medley. Linus var dven tva pa 400
medley.

VSS hade dven framgéngar inom Open Water nir SM-tdvlingarna avgjordes i samband med
Vansbrosimningen. Sofia Berggren var tvia pa JSM, 5000m. P4 ungdoms-SM blev det tvd guld
genom Marcus Aurén och Max Ostberg samt ett brons genom Clara Wiman.

5.1.5 Uthildning

Under 2010 har simkommittén startat en satsning p& mer utbildning i tranarkdren. Under
varterminen hade vi tre trinare pa ungdomstrinare 9-123r i Stockholm. Under hosten
genomférdes samma utbildning i Visteras, d& hade VSS sex tranare som deltog.

Sqm-Sim (50m) i Koping o SM (50m) i Malmd
FridaBerggren  brons 200 fiarilsim  02:23.77 Mattias Kahlin guld 50 brostsim  29.13
brons 200medley 02:25.30 brons 100 brostsim 01:04.59
silver 400 medley 05:03.16
Linus Kanth silver 400 medley 04:31.50
Sara Ottosson-Bixo brons 800 frisim  09:30.06 brons 200 medley 02:06.87
sitver 200 brostsim 02:37.26 silver 200 ryggsim 02:08.58
silver 400 medley 05:08.23
SM (25m) i Stockholm
Sum-Sim {25m) i Stockholm Linus Kanth gpld 200 medley 02:00.92
Sara Ottosson-Bixo guld 200 brostsim 02:35.01 silver 400 medley 04:20.40
FridaBerggren silver 200 frisim ~ 02:03.14 Junior-SM Open Water o
silver 200 medley 02:17.18 Sofia Berggren silver 5000m 1:04:33.1
silver 400 frisim  04:25.76
siver 100 friisim 010252 Ungdorns-SM Open Water
quid dagmegiey L0303 Clara Wiman ~ brons 1500m  20:434
) T 10-14ar
Junior-SM (25m) i Kristianstad _ Max Ostberg guid 1500m 19:54.7
Linus Kanth brons 200 ryggsim 02:03.48 16-174r
silver 400 medley 04:22.21 Marcus Aurén guld 1500m 17:51.7
Frida Berggren silver 400 medley 04:49.84
Junior-SM (50m) i Malmd
Linus Kanth guld 200 medley 02:07.45
guld 400 medley 04:32.12
silver 200 ryggsim 02:08.99

brons 400 frisim  04:07.32



5.2 Breddsektionen

5.2.1 Allmiént

Sektionens ordférande under ret har varit Jan-Erik Sandberg och verksamhetsansvarig Christin
Soderberg.

5.2.3 Simskolor
Under &ret har féljande 40 instruktdrer varit verksamma i simskoleverksamheten:

Mergim Zeqiri Ulrika Johansson Madeleine Enbom
Lindita Zeqiri Pajtime Zeqiri Sara Svanhult
Mikael Larsson Mikael Lonn Angelika Géransson
Amanda Rydh-Lostorp Sandra Pettersson Madeleine Norstrém
Micaela Lidstrém Ayda Abedini Frida Filipsson
Leila Guettou Emelie Homann Isabelle Lundin
Sotiria Vogli Achmed Aouabed Veronika Fredholm
Eldina Selava Fanny Malmborg Petra Lambertsson
Fredrika Wiman Ingrid Jernstedt Marcus Edvinsson
Dennis Pettersson Erika Hallberg Aniela

Boris Boytchev Isabelle Agren Rebecca Ljunggren
Annelie Sterling Fredrik Haglund Joel Aberg

Krister Sikstrém Tina Carlsson Nathalie Eriksson
Pia Berggren

Férutom dessa instruktorer har ett antal medverkat som vikarier.

5.2.3 Kursverksamhet

Antalet barn i simskolorna har fortsatt 6ka jamfort med aret innan.

Under sommaren bedrevs intensivsimskola pa Légarangen.

Deltagarantalet i de olika simskolegrupperna har under dret fordelats pa féljande sitt:

Véiren Hosten

Baddaren 37 Baddaren 38
Pingvinen 210  Pingvinen 214
Fisken Lilla/Stora 402  Fisken Lilla/Stora 386
Hajen 57 Hajen 85
Teknikskolan 75 Teknikskolan 75
Totalt 781 Totalt 798

I sommarsimskolorna deltog 94 barn.

5.2.4 Egna taévlingar och arrangemang
Sektionen arrangerade fyra Morgondagartavlingar pa Kristiansborgsbadet. Vid varje tillfdlle
deltog ca 120 barn (inkl. deltagare frin Simsektionens T- och Me-grupper).

5.2.5 Traning
Kurser har genomfbrts i enlighet med Svenska Simférbundets Svensk Simlinje. Under aret har
malen for de olika nivierna justerats for att ytterligare anpassas till den nya Simlinjen. Detta



innebdr att grupperna erbjuds kurs under 12-13 veckor med 1-2 ganger/vecka. Verksamheten
har varit férlagd till Légariangsbadet och Kristiansborgsbadet.

5.2.6 Utbildning och kempetensutveckling
Sex instruktorstriffar /utbildningsdagar har genomforts under aret.

5.2.7 Babysim
Ingen verksamhet.

5.3 Kiubbsektionen
Styrelsens ordférande Kjell Anderson har agerat sammanhéllande i klubbsektionsfragor.

5.3.1 Arrangemang
Valborg firades enligt traditionen pa Logardngen med korvstand, lotteri, brodférsaljning,
godisregn, musik och fyrverkeri.

Sondagen den 15 augusti genomfordes tavlingar i 6ppet vatten.

Forst ut pa formiddagen var motionsloppet Légardngen Open Water.

Distans 1500 m. Banan gir utmed Légaringens strandpromenad. Starten sker vid bryggan vid
Logarangsbadet och mélgang vid Légaringens badstrand. Det var 21 deltagare med pa tavlingen.
Den 94:a Elbasimmet, Sveriges ildsta simtivling genomfordes pa eftermiddagen i vackert vider.
35 deltagare simmade ca 2600 meter fran starten ute pa Elba in till malgang utanfér Légarangen.
Lilla Elbasimningen, som simmas med start och mal vid bryggan utanfor Ligardngen,
genomfordes ocksa under eftermiddagen. [ ar var det 10 deltagare som simmade den ca 250m
ldnga banan.

Segrarna i arets tivling och dirmed de som fick inteckningar i vandringspokalen var foljande
Herrklassen: Marcus Aurén 30.35

Damklassen: Sofia Berggren 32.53

Lilla Elbasimmet: Lina Berggren

Lérdagen den 12 december anordnades Luciafirande pé Kristiansborgsbadet i samband med
Morgondagartivling. Férutom Luciat3g fanns dven lotteri och forsiljning av hembakt bréd och
godis. Arets Lucia var klubbens duktiga simmare Malin Hedberg.

5.3.2 Férildrakommittén

Forialdrakommittén har organiserat T-gruppernas fikaforsiljning pa 16rdag morgon och séndag
eftermiddag nir VSS har simskoleverksamhet och Logarangsbadets kafeteria ar stangd.
Grupperna har sedan anvint inkomsterna till olika aktiviteter.

5.3.3 Medaljkommittén
Medaljkommittén har uppdraget att uppfylla VSS stadgar enligt punkt 5.6.

Medaljkommittén bestiende av Rolf Alm och Lars Ekdahl har pd uppdrag av Sallskapets styrelse
sammanstillt vilka som 2010 skall erhdlla Sillskapets utmirkelser, vilket redovisas i bilaga.

Utdelning av utmirkelser skedde i samband med Sillskapets 100-arsfirande pa Logarangsbadet



6 Verksamhetskemmittéer

6.1 Vattenpolokommittén
I Vattenpolokommittén ingdr Peter Ahlinder som sammankallande och Mattias Isaksson.

Vi har under ett par ar nu vuxit och fatt fler att bli intresserade av vattenpolo och kanner att vi
boérjar nirma oss det Visteras SS hade i slutet pd 80-talet.

6.1.1 Herrlag

Under det hir aret har vi endast haft med Mathias Isaksson i Landslaget. Tom Hedlund har statt
pa reservplats till landslaget.

Herrlagen i Sverige dr uppdelade i tva divisioner, for herrar en Elitserie och en Division ett. VSS
kom &ter igen pa en bra placering i drets division ett och fick kvala till elitserien dar vii ar
spelade mycket jamna matcher mot de lag vi motte.

6.1.2 Junior och Ungdom
Under detta ar s3 ar det forsta dret pd manga ar som VSS har haft ett Junior lag som spelati en
serie. De var under sommaren pa Upptramp Cup i Jarfalla.

6.1.3 Owrigt

Under hésten var vi i vig pa ett traningslager till Géteborg.

I Goteborg fick vi tillfdlle att matcha mot deras elitlag och vi spelade sa bra att vi slog dem. Vi har
under detta ar planerat att géra en liknande resa ner till Géteborg.

Motion/Master kommer och tranar pa torsdagarna tillsammans med oss, vilket vi ser som
vildigt bra och nyttig traning for oss.

VSS Vattenpolo har under 2010 erhallit ett bidrag pa 20 kkr fran NVSF mot att man arrangerar

en aktivitetsdag "prova pa” for samtliga intresserade inom simféreningarnaifd
Narke/Vistmanlands Simférbund.

6.2 Simhoppskemmittén 2010
I Simhoppskommittén ingir Joakim Nystrom och Bert Rasmussen.

6.2.1 Alimant

2010 var aret da simhoppningen i VSS tog ett jattekliv bade resultatmassigt och deltagarmassigt!
Aret borjade med att ovanligt manga barn frin prova-pa-gruppen valde att fortsitta med
simhopp. Utvecklingsgruppen utékades och bestod av ca 15 hungriga nya simhoppsléften! Det
later kanske inte s mycket med 15 barn i en grupp, men man ska tinka pa att barnen far vinta
pa kanten relativt mycket under en trining. Sa en grupp med 15 barn dr néstan i storsta laget.
Tyvarr har vi ju begrinsade ytor fér simhopp pa Kristiansborgsbadet, sd vi kan inte ha mer n en
grupp tranande it gangen.

Vi hade dven en prova-pa-grupp igdng under varen med ca 8 hoppare. Prova pa grupper under
varterminen ir svart, dd minga barn redan haller pd nagon aktivitet.

Under hosten startade en ny prova pa grupp dar ett 20-tal barn testade simhopp. Den var vildigt
popular och nistan alla barn ville fortsitta efter jul, s under varterminen 2011 startar vi upp en
helt ny grupp pa tisdagar.



Tavlingsgruppen (elitgruppen) kérde pa som vanligt. Hopparna i denna grupp bestar av
Veronika Lindahl, Hanna Fahlén, Cechael Lidgren & var nyaste hoppare Camilla Wikman som
kom till gruppen under hésten. Tre av dessa hoppare kommer fran VGF och har valt att satsa pa
simhopp. Detta har visat sig sl vil ut, trots att det ar ratt sa stor skillnad bade teknik- &
triningsmissigt mellan simhopp och gymnastik. Den storsta och patagligaste skillnaden ar val
traningsmingden! Vi har ju ingen egen hall och méste samsas med allmdnheten. Var
traningsmingd ligger pa 10 timmar i veckan!! Valdigt lite jamfort med gymnastiken och dven
med andra elitgrupper i Sverige! Vi tranar absolut minst av alla elitgrupper, likvérdiga
elitgrupper trianar mellan 15 - 25 timmar/vecka!! Trots det har vi haft stora framgangar pa de
tavlingar vi har deltagit i under 2010.

6.2.2 Tavlingar

Tavlingssidsongen borjade i mars med Gamma Cup i Stockholm. Dar tog Hanna tvé silvermedaljer
i d-klassen (11 ar och yngre). Veronika debuterade i b-klassen (13-15 ar) och gjorde bra ifrdn
sig.

Férsta helgen i maj anordnade vi regionsfinalen (USM yngre) pd Kristiansborgsbadet.
Tavlingarna var mycket lyckade bade organisatoriskt och resultatmassigt fér VSS-simhopp.
Hanna & Veronika vann dubbla guld, Cechael tog tv medaljer och vi fick en silver medalj pa
pojksidan genom Felix Bark i e-klassen pa ettan.

Under véren och sommaren var vi pa tva tivlingar i Jonkoping. Forst deltog vi med tre hoppare
pé TYR diving Cup. Dir fortsatte Hanna hoppa bra med ett guld och en fjarde plats. Veronika
plockade hem ett silver pa tre meters svikten och Cechael tog hem ett brons i héga hopp.

Den andra tivlingen i Jénképing var USM. Under dom tévlingarna fick VSS-simhopp sin férsta
Svenska ungdomsmastarinna i simhopp nigonsin! Hanna tog inte bara ett guld utan tva, hon
vann de tva tivlingarna hon stillde upp i! Cechael ville inte vara samre och fixade en
silvermedalj i a-klassens (16-18 &r) hoga hopp. Veronika fixade tva mycket fina fjarde
placeringar i b-klassen.

Ett fantastiskt mésterskap for VSS-simhopp som ger mycket motivation fér framtiden.

Hostens tivlingar startade med Aqvarapid i Stockholm déar vi hade hela 9 stycken hoppare som
tiavlade. Alla gjorde mycket bra ifrdn sig, men pricken over i:et saknades. Efter Stockholm akte vi
ner till Lund och tivlade i Diving Lund dir vi stilldes mot hoppare fran c:a 20 ldnder. Vara
hoppare gjorde stabila insatser, men det saknas lite for att vara med och konkurrera
internationellt!

Tavlingssidsongen avslutades med att vra yngre hoppare dkte ner till Jonkdping och tavlade i 6-
stadsmatchen. Dir tog vi en silvermedalj i den yngsta klassen genom Emma Johansson.

Sammanfattning tavlingar 2010:
VSS - simhopp deltog pa sju tavlingar under 2010.
Totalt tog vi 16 medaljer:

e 7guld
e 6silver
e 3 brons

6.2.4 Triningsmojligheter

Som jag har nimnt tidigare sa har vi inte optimala forutsattningar for simhoppstraning i
Visteras. Men vi jobbar hela tiden p4 att gora véran situation battre och har ett mycket bra
samarbete med personalen p3 badhuset. Detta samarbete har gjort att vi numera far trdna pa 3



meters svikten en vardagskvill i veckan! Vi har dven sokt och fatt pengar fran idrottslyftet, for
dessa pengar har vi bestillt en tjock matta med tillhérande plint for landtrdning.

6.2.5 Sammanfattning

VSS - simhopp 4r numera en klubb att rikna med i simhoppssverige och vi jobbar hela tiden pa
att utveckla triningsmetoder och barnens/ungdomarnas personliga mal med idrotten. Vare sig
man vill hoppa for skojs skull eller satsar pa att bli bast sa finns det plats hos oss.

Trénare under 2010 har varit:

e Tavlingsgruppen/utvecklingsgruppen:
o Joakim Nystrom
o Bert Rasmusson

* Utvecklingsgruppen/Prova pa gruppen:
o Hanna Wetterfall
o Amanda Landré

6.2.6 Ovrigt
VSS Simhopp har under 2010 erhallit ett bidrag pa 15 kkr frdn NVSF mot att man arrangerar en
aktivitetsdag "prova pa” for samtliga intresserade inom simféreningarna i Vastmanlands lan.

6.3 Masters (MK)

6.3.1 Alimant

Masters ir tivlingar for simidrottare som fyllt 25 ar. Inom simmasters tavlar man i dldersklasser
25-29, 30-34, 35-39 osv. upp till 85 &r och ildre. I lagkapperna rdknas deltagarnas dlder samman
till aldersklasser 100-119 ar, 120-159 ar, 160-200 &r osv. upp till 320ar+.

Inom Visteras SS dr vi ca 10-15 Masterssimmare i dldrarna 25-84 ar som deltar efter tid och
formaga.

MK har primirt tvd mélsittningar, det dr dels att vi skall ha kul och dels att vi inte ska belasta
VSS ekonomi i ndgon stérre omfattning.

6.3.2 Kursverksamhet

VSS arrangerade under aret fyra crawlkurser for vuxna, totalt var det ca 30 deltagare. Under aret
har #ven arrangerats ledarledd vuxenmotionsimning med fyra tillfille per vecka.
Simmotionsgruppen har ca 20 aktiva. Bdde kurser och simmotionsgrupppen drivs av Startpallen
Sim pa uppdrag av Sillskapet

6.3.3 Egna tavlingar och arrangemang
Inga egna arrangemang genomfordes under 2010

6.3.4 Tréaning

Masterssimmarna har under hela sdsongen erbjudits 3-4 traningstillfillen per vecka i
Logardngsbadet.



6.3.5 Deltagande i taviingar och resultat 2010

Sillskapets Masterssimmare har deltagit pd Masters SM i Vixj6, Vansbrosimningen och
Ferlindoppet i Filipstad. Vid Masters-VM i Géteborg deltog 10 stycken med en 5:e plats pd 100m
fjarilsim av Eric Brandelius som toppresultat.



6.4 Triathlonkommittén (TK)

6.4.1 Alimint

* Per Vikner (ledare)
e Anders Bick

¢ Marie Brewitz

¢ Hanna Wengrud

* Anders Géran

Triathlonkommitténs arbete syftar till att erbjuda simmarna variation i traningen samtidigt som
man ger méjligheten att i framtiden vixla over till triathlon om satsningen pa simning inte kdnns
ritt. De sma resurser som star till forfogande satsas till stor del pa utrustning for att underlitta
for VSS:are att trina och prova pi tivling samt till bidrag till startavgifter och lager. Totalt finns
fem racercyklar och atta vatdrikter (fyra dam/fyra herr) for utlaning.

Visteras SS har ett 1angtgdende samarbete med Vasterds Triathlonklubb som arrangerar
triathlontivling och stéttar triathlon i Vasteras.

6.4.2 Egna tévlingar och arrangemang

Tillsammans med Visteras Triathlonklubb arrangerades SM, JSM, RM samt JNM i Hallstahammar
i augusti. Valbesokt och mycket uppskattat men det hade varit 6nskvart med fler motiondrer och
deltagare fran VSS.

6.4.3 Traning

Traningen bedrivs for det stora flertalet pd egen hand. Undertecknad tranar kontinuerligt
ungdom, juniorer och seniorer. Utéver detta s& har landtraning i form av l6pskolning bedrivits i
framforallt T2. Simningen for utpriglade triathleter sker i den simgrupp som passar individens
egen simniva.

Sofia Berggren och Joel Vikner deltog i traningslager pa Mallorca.

Fortfarande saknas villiga ledare fér ungdomstrining. Ett slumrande intresse bland vara yngre
kan man se. Vi behéver hitta organisation och ledare for att ta hand om dessa nar star och
knackar pa dérren.

Sofia Berggren och Joel Vikner tranar vid Riksgymnasiet for triathlon i Motala.

6.4.4 Deltagande i tdvlingar och resultat

Aven detta ar kunde lyckades VSS sluta som bista klubb efter sista tivling i Jonkdping.

Mailet att bli biista forening vid Sprint-SM/RM i Hallsta 6vertraffades med rage.

Tre pallplatser i stafett vid SM/RM. Slutade med brons till seniordamerna, seniorherrar och
herrar master.

Silver till Joel Vikner vid Junior-SM/NM sprint. Brons till Sofia Berggren i samma klass.
Utéver detta togs det manga pallplatser bland master och ungdom vid Sprint-SM

Tva pallplatser vid Junior-SM éver olympisk distans. Joel Vikner tog guld i Juniorklassen och
Rebecca Nordblom tog silver.

Fredrik Haglund och Charlotta Nilsson tog bigge guld 6ver Sprint och olympisk distans.
Tyvarr hade vi inga deltagare med pa USM i Siter.



Joel Vikner deltog vid Junior-EM och -VM, Sprint-VM for seniorer individuellt och stafett, U23-
EM samt ett antal deltivlingar i Bundesliga. Inga framskjutna positioner men mycket bra
erfarenheter.

Angela Valcic tog hem en férstaplats vid langdistans-SM i Kalmar i klassen Damer Master 50.

Férutom att VSS blev bista klubb i svenska cupen blev det ett antal topp-tre-placeringar:
* Juniorer

o Rebecca Nordblom totaltvia
o Sofia Bergren totaltrea
o Joel Vikner totaltvaa
* Master
o Charlotta Nilsson totalvinnare Damer 40-44
o Fredrik Haglund totalvinnare Herrar 35-39

6.4.5 Utbildning och kompetensutveckling
Inget deltagande.



6.5 Tavlingskommittén

Tavlingskommittén satte igdng sitt arbete hésten 2010. Kommittén jobbar forst och fraimst mot
tre mal:

1. Att arrangera en rligt d&terkommande simtavling i VSS regi, start 2012,

2. Attbygga upp en strukturerad tivlingsorganisation det vill siga arbetsinstruktioner,
manualer och material.

3. Attutveckla Logaringen Open Water sdvil for motiondrer som for elit.

Kommittén bestar fér narvarande av 8 personer som har egenskaperna rutin, teknik, PR men
framfor allt erfarenhet fran tavlingsarrangemang,.
Sammansaittningen av kommittén kommer variera beroende pa uppdrag som genomfors.

Kommittén har under hésten/ vintern haft ett antal moten. I borjan jobbade vi efter malet att
arrangera VSS tivling under 2011. Men en allt fér "trdng” tavlingskalender gjorde det att vi tog
beslutet att sikta pa 2012,

Vi beslét dd att ansoka om att fi arrangera UGP1. Vi fick tivlingen som genomférdes den 12-13
februari 2011 i Kristiansborgshallen. Tavlingen som ir en 3 pass tavling utékade vi med
ytterligare ett pass.

Arrangdrsmaissigt gick tivlingen mycket bra. Vi arbetade fram rutiner for tavlingsbyrén som
skall kunna fé6ljas for andra kommande tévlingar.

Vi kommer inte att spinna bagen for hart pa vira kommande arrangemang. Det vi gor skall vara
bra och vil genomtéankt och sedan utvecklar vi vart efter.

Till tivlingskommitténs arbete under 2010 har féljande personer bidragit:

Anders Wiman (sammankallande)
Paul Lévgren

Jan Olson

Ola Lovgren

Anders Florinus

Mikael Grindbo

Karin Wallin

Malin Hedberg

Magnus Johansson

6.6 Sponsorgruppen

Frigor betriffande storre sponsorer har under 3ret handlagts av styrelsen genom Kjell
Andersson, ordférande, och Kjell Stahle, kassér. Skyltar och uppfdljning av sponsorer har
handlagts av Jan Olson, konsulent.



6.6.1 Stérre avtal
Avtal har tecknats med Svenska Simforbundet, Kopings Simsallskap, Képings kommun
betriffande genomférandet av Sum-Sim i Képing.

6.6.2 Sponsorsim
2010 genomférdes sponsorsim 3 november i samband med 100-arsfirandet.

6.7 Fensimskommittén
Verksamheten har legat vilande under 2010.



7 100-arsjubileum

7.1 Media om VSS 100 ar

Sveriges Radio Vistmanland direktsinde en timme frén Légaridngsbadet pa 100-arsdagen och
intervjuade flera VSSare om dagens och détidens verksamhet. VLT fanns pa plats pa
jubiléumssponsorsimmet och placerade en helsida som forstasida pa Sporten dagen efter.
Visteras tidning publicerade tva artiklar, bade fore och efter 100-arsdagen. TV4 Milardalen
fanns pa plats pa jubiléumssponsorsimmet och filmade och gjorde flera intervjuer. Simma.nu
publicerade ocksa en artikel med bilder fran jubiléumssponsorsimmet. SVTs Tvarsnytt
rapporterade tyvirr inget, de hade viktigare saker for sig den dagen. Sammanlagt skulle jag vilja
sdga att mediarapporteringen dock var mycket bra och exponeringen av VSS stor.

7.2 Arbetet med V58S 100-arsskrift

Historikgruppen, Pir Anders Fahlén och jag, Jessica Andersson, jobbade under 2009 och 2010
med att via hemsidan, ett flertal mejl till alla sektioner, historiska samlingskvallar, Facebook och
personliga samtal med medlemmar att samla in bilder och texter som kunde berétta om var
1anga historia i en jubiléumsskrift. Uppslutningen frdn medlemmarna har varit skiftande. Manga
vi frigat har varit for upptagna for att vara med och bidra. I den Facebook-grupp jag skapade
gick manga med och laddade upp egna bilder vilken var mycket glddjande att se. Mdnga gamla
simmarvinner har varit aktiva pa Facebook och pratat med varandra dir om gamla och nya
minnen. Skrivhjilp och fotohjalp till tidningen fick vi fran Kjell Andersson, Linus Kanth, Sanna
Ibstedt, Anna Ottosson-Bixo och sist men inte minst fran VLT som gratis stéllde upp for oss med
fina arkivbilder.

Christin Soderberg med sambon Jacob var mycket hjdlpsamma och lanade ut dator och
redigeringsprogram till mig under layoutarbetet. Men Par Anders och jag gjorde det mesta av
jobbet med insamling av material, skrivande och redigering av materialet. Materialet blev totalt
40 sidor och skriften trycktes pa Edita Vastra Aros i 900 exemplar, med valbehovlig hjélp fran
Géran Larson, en simmarforilder, som fixade ett bra pris till oss. Vi betalade inga
arbetskostnader, bara material.

Tidningen delades ut till deltagare pa 100-arsfesten, besokare 100-arsdagen och pa
Luciafirandet. Den har ocksa skickats per post till alla medverkande i tidningen.



8 Fortjdnsttecken

Féljande icke medlemmar har tilldelats fortjanstplakett i silver:

Namn

Glenn Braun
Anders Florinus
Eva Favaro
Jorgen Svensson
Peter Kanth
Helena Niiranen

Organisation Motivering

Mailarenergi Mingarigt gott samarbete och stéttning av VSS
AF Teknik Mangarigt gott samarbete och stottning av VSS
Bostads AB Mimer Mangarigt gott samarbete och stottning till VSS
JPS Grapro AB Mangérigt gott samarbete och stéttning till VSS
Sportkoket Méngarigt gott samarbete och stdttning till VSS
Koépings SS Gott samarbete kring Sum-Sim 2010 50m

Till foljande personer har fortjinsttecken utdelats under 2010:

Rolf Alm

Jessica Andersson

Kjell Andersson

Anders Berggren
Eva-Pia Berggren

Lars Bjorklund

Margareta Davidsson

Lars Ekdahl

Lennart Eriksson

Pir Anders Fahlén

Thorbjérn Falk

Bo Fréjdman

Fortjanstplakett i guld for arbete med VSS stadgar
Hedersmedlem for ledningsarbete

Fortjanstplakett i guld for arbete med VSS 100-arsskrift
Stindig medlem

Fortjanstplakett i guld for arbete med Sum-Sim 2010 50m
Fortjansttecken for ledningsarbete

Stindig medlem

Standig medlem for ledningsarbete

Stindig medlem for ledningsarbete

Stindig medlem for ledningsarbete

Standig medlem for ledningsarbete

Fortjanstplakett i guld for arbete med VSS Masterssimning
Hedersmedlem for ledningsarbete

Foértjanstplakett i guld for VSS-stipendium
Standig medlem

Fortjanstplakett i guld fér 49 Elbasimningar i rad samt arbete med
Elbasimningens historia
Stindig medlem

Hedersmedlem fér ledningsarbete

Fortjansttecken for ledningsarbete



Mikael Grindbo
Soren Holmstrém
Bengt Lejdstrém
Jan Olson

Helena Persson
Lars Stahle
Stig-Ake Wallin
Leo Sandberg

Joakim Nystrom

Bernt Rasmussen

Tommy Sjostrand

Per Vikner

Anders Wiman

Fredrik Osterlund

Petter Osterlund

Rickard Roslan

Stindig medlem for ledningsarbete
Standig medlem for ledningsarbete
Stindig medlem for ledningsarbete
Stindig medlem for ledningsarbete
Stindig medlem for ledningsarbete
Stindig medlem for ledningsarbete
Stindig medlem f6r ledningsarbete
Stindig medlem for ledningsarbete

Hedersmedlem for ledningsarbete
Standig medlem

Hedersmedlem for ledningsarbete
Standig medlem

Fortjansttecken for ledningsarbete

Fortjanstplakett i guld for arbete med VSS Triathlon
Standig medlem

Fortjanstplakett i guld for arbete med Sum-Sim Riks 2009
Stindig medlem

Fértjanstplakett i guld for Stora grabbars marke, vattenpolo
Fortjansttecken for ledningsarbete

Standig medlem

Fortjanstplakett i guld for Stora grabbars marke, vattenpolo
Stindig medlem

Fortjanstplakett i guld for Stora grabbars marke, vattenpolo
Standig medlem



TACK

Till sist vill styrelsen rikta ett varmt tack till alla som under jubileumsaret 2010 stéllt upp och
verkat for Vasterds Simsillskap, vare sig detta nimnts i denna verksamhetsberittelse eller ej.

Viasterds i mars 2010
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Revisionsberiittelse

Vi har granskat arsbokslutet och bokforingen samt styrelsens forvaltning for ar 2010 1 Visters
Simséllskap. Det &r styrelsen som har ansvaret for rikenskapshandlingarna och forvaltningen. Vart
ansvar ir att uttala oss om arsbokslutet och férvaltningen pé grundval av var revision.

Revisionen har utforts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebir att vi planerat och
genomfort revisionen for att i rimlig grad forsikra oss om att arsbokslutet inte innehéller vésentliga
fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen for belopp och annan information i
rikenskapshandlingarna. I en revision ingdr ocksd att prova redovisningsprinciperna och styrelsens
tillampning av dem samt att bedsma den samlade informationen i arsbokslutet. Vi har granskat
visentliga beslut, atgirder och forhallanden i klubben for att kunna beddma om styrelsen eller nagon
styrelseledamot har handlat i strid med klubbens stadgar eller &rsmotesbeslut. Vi anser att var revision
ger oss rimlig grund for vara uttalanden nedan.

Arsbokslutet har upprittats i enlighet med bokforingslagen.

Vi tillstyrker att &rsmotet faststiller resultatrikningen och balansrékningen for klubben, disponerar
vinsten enligt forslaget i verksamhetsberittelsen och beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for
rakenskapséret.

s den 7 mars 2011

ars Z&tterbe enneth Lantbertson



ARSBOKSLUT

1 januari - 31 december 2010

RESULTATRAKNING

Erhallna bidrag

Medlems och tréningsavg
Egenavgifter externa tavlingar
Egenavgifter liger

Intdkt Bingoalliansen
intakt sponsorssim

Intdkt Klubbsektionen
Intakt lotterier och 6vr proj
Sponsring och reklam
Intdkter egna tavlingar
Ovriga intékter

SUMMA INTAKTER

Kostnader externa tavlingar
Kostnader lager

Kostnader elitsatsning
Kostnader egna tavlingar
Kostnader traning
Lokalkostnader

Hyra anldggningstillgang
Reparationer o underhall
Férbrukningsmaterial

Reklam och PR

Kostnader férdldrakommittén
Kostn lotterier och &vriga proj
Ovriga rérelsekostnader
Personalkostnader

SUMMA KOSTNADER

Resultat fére avskrivningar och finans

Avskrivningar
Finansnetto

Resultat efter avskrivningar och finans

Extra ordindra poster

ARETS RESULTAT

Not

Utfall
2009
1133608
1667 789
159 206
81 000
80610
77 685
34730
129 315
109 182
1023714
244 191
4741 030

556 368
159 009
18 686
731193
183 892
724 894
25291
0
15159
40 137
2000
306 900
277 217
1455278
4496 024

245 006

-30 566
440

214 880

214 880

Avvikelse
mot 2009
4 467
334210
63 826
64 620
-18914
44 636
9292
-100 280
-23 182
-359 277
-16 267
3131

25921
183 469
-15 686
-232 245
-27 343
-32 556
12 025
4339
-9674
4206
5047
-151 642
137195
-413
-97 357

100 488

3052
-4 825

96 056

96 056



BALANSRAKNINGAR MED 5 ARS HISTORIK

BALANSRAKNING Noter| = 2009 2 008 2 007 2 006

TILLGANGAR

Omsiéttningstillgdngar

Kassa och bank 7 931 553 412 343 65 795 278 827

Kortfristiga placeringar - - - 109 364
Upplupna intakter/férutbet. Kost. 16 363 20188 51119 19128
Kortfristiga fordringar 35 005 10326 6 001 171270
Kundfordringar 116 635 116 342 6 306 19789

Summa omsattningstillgangar 1099556 559199 129 221 598 378

Anlaggningstillgdngar
Inventarier 75 928 66 494 86474 34274

75928 66 494 86474 34 274

Summa anldggningstillgangar

Summa tillgangar 1175484 625693 215 695 632 652

SKULDER OCH EGET KAPITAL

Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder
Upplupna kost/forutbet. Intikter 8
Ovriga kortfristiga skulder
Summa kortfristiga skulder

398935 47 098 135383 100334
834 217 909 810 221 859 258 324
160 345 101678 96 452 73 357
1393497 1058586 453694 432 015

Langfristiga skulder
Checkkredit

Eget kapital
Andamalsbestimda medel 9
Balanserade vinstmedel
Arets resultat

-432893  -237999 200637 191437
214 880 -194894  -438 636 9200

Summa eget kapital 10 -218013  -432893  -237999 200637

Summa skulder och eget kapital 1175484 625693 215 695 632 652

Stéllda panter inga Iinga Inga Inga

Ansvarsfoérbindelser
Borgensadtaganden

Inga Inga Inga Inga




ARSBOKSLUT

1 januari - 31 december 2010

Erhallna bidrag

Medlems och traningsavg
Egenavgifter externa tavlingar
Egenavgifter lager

Intdkt Bingoalliansen
Intdkt sponsorssim

Intdkt Klubbsektionen
Intdkt lotterier och 6vr proj
Sponsring och reklam
Intdkter egna tavlingar
Ovriga intiikter

SUMMA INTAKTER

Kostnader externa tavlingar
Kostnader lager

Kostnader elitsatsning
Kostnader egna tavlingar
Kostnader traning
Lokalkostnader

Hyra anldggningstillgang
Reparationer o underhall
Forbrukningsmaterial

Reklam och PR

Kostnader foraldrakommittén
Kostn lotterier och Gvriga proj
Ovriga rorelsekostnader
Personalkostnader

SUMMA KOSTNADER

Avskrivningar
Finansnetto

Extra ordindra poster

ARETS RESULTAT

Tot resultat
2010

SUM-SIM
2010

Jubiléet
2010

1138075
2001999
223032
145620
61 696
122 321
44 022
29035
86 000
664 437
227924

4744 161

582 289
342 478
3000
498 948
156 549
692 338
37316
4339
5485
44 343
7047
155 258
414 412
1454 865

31000
647 677
85500

23 025

764177

443 586

10625

125

37436
100012
22700

23 025

2750

1875

40820
62875

Resultat fére avskrivningar och finans

Resultat efter avskrivningar och finans

4398 667

345494

-29 293
-5265

310936

310936

614 434

149 693

149 693

108 320

85 295

85 295




RESULTATET 2010 MOT BUDGET 2010

Avvikelse
Utfall Budget Avrakning mot 2010
2010 2010 SUM-SIM ars budget
Erhalina bidrag 1138075 970 000 168 075
Medlems och trdningsavg 2001999 2 004 650 -2651
Egenavgifter externa tavlingar 223032 361 220 -138 188
Egenavgifter lager 145 620 240 100 -94 480
Intdkt Bingoalliansen 61696 60 000 1696
Intakt sponsorssim 122 321 130000 -7679
Intdkt Klubbsektionen 44 022 48 000 -3978
intakt lotterier och 6vr proj 29 035 20 000 9035
Sponsring och reklam 86 000 66 500 31000 -11 500

Intdkter egna tavlingar 664 437 17 000 647 677
Ovriga intikter 22792 104 000
SUMMA INTAKTER '

Kostnader externa tavlingar 582 289 621780 -39491
Kostnader lager 342 478 359 920 -17 442
Kostnader elitsatsning 3000 2 000 1000
Kostnader egna tavlingar 498 948 25100 443 586 30 262
Kostnader traning 156 549 149 200 7 349
Lokalkostnader 692 338 692 000 338
Hyra anldggningstillgang 37316 30000 10 625 -3309
Reparationer o underhall 4339 4000 339
Férbrukningsmaterial 5485 25000 -19 515
Reklam och PR 44 343 49 000 125 -4782
Kostnader fordldrakommittén 7 047 10000 -2953
Kostn lotterier och dvriga proj 155 258 70 600 37 436 47 222
Ovriga rorelsekostnader 414 412 234740 100 012 79 660
Personalkostnader 14 1449132

54 865

O ———

—_— e

SUMMA KOSTNADER 4398 667 3722472
Resultat fore avskrivningar och finans 345494 298 998
Avskrivningar -29 293

Finansnetto -5265

Resultat efter avskrivningar och finans 310936

Extra ordindra poster

ARETS RESULTAT 310936



NOTER TILL VSS ARSBOKSLUT 2010

Not 1 Medlems- och tréningsavgifterna har 6kat med 334 kkr. Bredd star i huvudsak
for hela 6kningen.

Not 2 Egenavgifterna for tavlingar tacker tavlingskostnaderna med 45 %, trots att
vi hojt tavlingsavgiften. Nagot vi maste se dver!

Not 3 Lagerkostnaderna tacks till 45% av egenavgifter mot budgeterade 64 %.
Oversyn behovs!

Not 4 Stark intdktsokning pa sponsorsimmet. Jubiléet bidrog.

Not 5 Sum-Sim star for 31 kkr.

Not 6 Sum-Sim
Not 7 Fortsatt stark likviditet
Not 8 Under aret har klubben betalat hela den upplupna pensionsskulden pa

435 kkr. Under det har aret vill vi dven betala av I6neskatten pa premierna
med 114 kkr. Semesterloneskulden har minskatt med 21,5 kkr.

Not 9 Detta dr en gava fran en "gammal" VSS:are. Medel harifran kan anvandas
for att utveckla simningen enl en sarskild skrivning. Pengarna ligger pa
ett specialinlaningskonto till 0,75 % ranta. Bor ses over!

Not 10 Egna kapitalet uppgar till 193 040 kr. En 6kning med 411 053 kr fran
forra aret.



Sammanstallning
2010

Total (SEK)

Sammanstillning 6ver forsiljning i VSS-shop januari - december 2010

Total forséljning VSS-produkter* exl moms:
Total forséljning Olander Aquatic Prod. ex] moms:

Totalt emottagna VSS-presentkort/avraknat simmarkonto

VAr provision 10% av total forsiljning VSS-produkter:

Totalt utbetalat till VSS:

*produkter fran tidigare VSS-shop

Er provision 10% av total forsiljning produkter fran Olander Aquatic Prod:

SEK 16 554,40
SEK 111 563,00

SEK 7 008,00

SEK 11 156,30
SEK 1 655,44

SEK 19 047,26

Olander Aquatic Products, Vinggatan 2, 723 48 Vdsteras, Sweden, +46 21 13 85 80, +46 776 00 18, www.fenvalter.se, info@fenvalter.se
Féretaget innehar F-skattsedel. Orgnr: 556806-5600 Bankgiro: 5412-6388




