
Västerås Simsällskap Träningsschema HT 2020 (v.34-51) 
(Gäller endast bassängtid) 

 

 Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag 

SM/JSM 16:00-18:00 08:00-10:00 
16:00-18:00 

06:00-08:00 08:00-10:00 
16:00-18:00 

08:00-10:00 
16:00-18:00 

08:00-10:00  

DM  08:00-10:00 
16:30-18:00 

06:00-08:00 
18:00-19:30 

08:00-10:00 08:00-10:00 
16:00-18:00 

 18:30-20:00 

Sum-Sim Äldre 
 

16:00-18:00 18:00-20:00 16:00-18:00  16:00-18:00 08:00-10:00 18:30-20:00 

Sum-Sim Yngre 
 

18:00-20:00 18:00-20:00 18:00-19:30  18:00-19:30  18:30-20:00 

Simiaden 2 18:00-19:30  16:30-18:00  18:00-19:30  17:30-19:00 

Simiaden 1 19:00-20:00   18:00-19:00 18:00-19:30  17:30-19:00 

Tävling Guld-Yngre   18:30-19:15  17:00-18:00   17:30-18:30 

Tävling Guld Äldre  18:00-19:00  17:00-18:00    17:30-18:30 

Ungdom Träning 19:00-20:00   18:00-19:00  09:00-10:00  

 


