PM SUM-SIM Trollhittan 24-28 juni 2015.
Grattis till din plats p4 SUM-SIM!

Antligen har det blivit dags for &ret hetaste tivling — SUM-SIM (50m) i Trollhéttan.

Avresa:
Tid:
Hemresa:
Hemkomst:

Boende:

Medtag: '

Bra att ha:

Mat: -

Ledare:

Nedan foljer lite information:

Onsdagen den 24 juni i minibussar

09,00 frin Logarangen

Sondag 28 juni

Ca 23,30 1 Vasteras (plats meddelas senare)

Kanalhotellet i Vamesborg

Full VSS utrustning (t-shirts, overall, tjock tréja, strampor, skor)
Parkas

Regnklider

Ombytesklider

Baddrikter/Badbyxor

Badhandduk

Varma skor — géirna flera

Hygienartiklar

Svart sopsdck — om det blir regn

Badtofflor — std varmt intill start

Sin telefon med lurar

Kabel f6r musik 1 bussarna

Torkstéllning f6r badkldder/handdukar ; téltet

Egen medhavd lunch och mellanmal pa avresedagen. Alla andra méltider (frukost,

lunch och middag) sker i VSS regi.

Fanny Malmborg (ansluter onsdag kvill) 073-6506293
Helena Persson 070-7704019

Sara Ottosson Bixo 070-7757935




VS5 representerar med. ..
Jesper Ekfund: 100 brastsim, 200 brostsim, 1500 frisim
Lucas Steiner: 200 frisim, 400 frisim, 800 frisim, 1500 frisim, 200 fjiril, 400 medley
Filip Bjorkholm: 200frisim, 400 frisim, 800 frisim, 1500 frisim, 200 fjaril, 400 medley
Andrea Persson: 100 bréstsim, 200 brostsim, 200 medley, 400 medley
Lina Berggren: 100 brostsim, 200 brdstsim, 200 medley, 400 medley
Gijs Dijkhuizen: 100 brostsim, 200 brdstsim
Anton Laxbick: 100 ryggsim
Johan Brewitz: 100 ryggsim, 200 ryggsim, 200 medley
William Ejlegérd: 200 fjiril, 400 medley
Victoria Aberg: 100 ryggsim, 200 ryggsim, 100 fjiril, 200 medley, 200frisim
Hannah Brunzell: 100 brdstsim, 200 brostsim, 100 ryggsim, 200 ryggsim, 100 frisim, 200
me(iléy
Emelie Angstrém: 100 brostsim -
Julia Faleke: 100 brostsim
Malin Eklund: 4001irisim, 800 frisim, 100 brostsim, 200 bréstsim, 200 medley
Edith Jernstedt: 100 fjaril, 100 ryggsim

Filippa Sterling: 100 rygg, 200 medley, 200 brdstsim, 100brbstsim, 200rygg

Lag

4*200 fr fl 150y
4*100 me 150y
4*100 fr fl 150y

4*100 me po 150y

Lycka Till!




