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Inbjudan till

SUM - SIM Regionsfinal 2014

Svenska Simférbundet i samarbete med E.ON och Visteras Simséllskap inbjuder hirmed
samtliga simforeningar i Mellansvenska Simforbundet till
2014 ARS REGIONSFINAL AV SVENSKA UNGDOMSMASTERSKAPET (SUM-SIM)

I SIMNING.
Téavlingsdatum: Lordagen den 8 november och sondagen den 9 november 2014.
Téavlingsplats: Kristiansborgsbadet, Visteras (7 banor)
Téavlingstider: Klockan 09.00 — ca 12.00 Pass 1 och 3. (Insimning 07.30-08:50)

Klockan 16.00 — ca 19.00 Pass 2 och 4. (Insimning 14.30-15.50)

Anmiilan: Sker endast genom OCTO anmailan.

Anmilan skall vara Visteras Simsillskap tillhanda senast 1ordagen den 25
oktober klockan 12.00

Alla anmilda ska ha en anmiélningstid, som ska vara registrerad i
OCTO, d v s inga noll-tider accepteras.

Kvalperiod: 2013-10-25 - 2014-10-24

Efteranmilan: Efteranmilan far ske fram till 16rdagen den 1 november k1. 12.00 till
en avgift av 300:-/anmélan.

Anmélningstiden skall fortfarande vara gjord inom kvalperioden.

Startavgifter: 60:- per individuell start och 80:- per lagstart. Alla startavgifter faktureras
av Visteras Simsillskap i efterhand.
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Tavlings- KLASSINDELNING och GRENAR for bade pojkar och flickor
bestimmelser:
Alder: ind.
15-16 ar 100/200/400/1500 frisim
(1998/99) 1007200 rygg,
1007200 brostsim
1007200 fjciril
200/400 medley
14 ar 200/800 frisim,
(2000) 200 ryggsim
200 brostsim
100 fjdrilsim
200/400 medley
13 aro.y 100/400 frisim
(2001-0 sen) 100 ryggsim
100 brostsim
100 fjdrilsim
200 medley
lag
16 ar o.y 4x100 frisim
4x100 medley
14 aro.y 4x100 frisim
4x100 medley
Lagkapper: Dubblering far ej ske, dvs en yngre simmare (14 ar o.y.) far inte deltaga

i tva (2) lagkappsklasser. En yngre simmare dger dock ritt att simma i den
dldre klassen.

Skulle fler &@n ett lagofrfin samma forening i samma lagkapp kvalificera
sig till riksfinalen FAR byte mellan lagens deltagare goras.

OM EN FORENING STARTAR MED FLERA LAG I SAMMA GREN
I REGIONSFINALEN OCH ENDAST ETT LAG KVALIFICERAR
SIG TILL RIKSFINALEN FAR OCKSA BYTE SKE AV SIMMARE.
Vid ev. diskning av ex. klubbens lag 2 far ej byte ske av simmare till lag
1 till Riksfinalen.
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Laguppstillningar:

Tekniskt mote:

Strykning:

Héangande start:

Begrinsningar:

Riksfinal:

Avsim:
LIVE timing:
Mat och logi:

Upplysningar:

e-on

Laguppstillningar till lagkapperna limnas till Tdvlingsbyran senast (1)
timme fore forsta start i respektive pass.

Lordagen den 8 november klockan 08.00. 1 ledare/trinare fran
varje forening. OBS! Strykningarna skall limnas in senast ki 08.00

Skicka strykningar till tavling. mssf@vstm.rf.se eller via tel. direkt till
Sven- Ake pa Mobiltele: 070 511 67 92 nir de uppstar sa uppdaterar vi
startlistan pa LiveTiming.se sa snart som strykningarna kommer in

I 6vrigt sker strykningar av simmare med strykningslistor som ldmnas till
Tavlingsbyran senast en (1) timme fore forsta start i respektive tavlings-
pass.

Regionsfinalerna genomfors med hidngande start.

Arrangoren dger ritt att begrdnsa antalet heat i resp. gren till 3. Mellan
tavlingspassen ska inldggas en paus pa minst 3 timmar.

SUM-SIM Riksfinal kommer att arrangeras den 5-7 december i
Helsingborg (8 banor). Vi presenterar 16pande riksfinalisterna under
tavlingsdagarna.

Sker i undervisningsbassiangen.

www.livetiming.se

Se www.vasterassim.nu

Upplysningar an%é’tende inbjudan, anmdlan, startlista, strykningar m.m.
lamnas av Sven-Ake Gustafsson pa Mobilnummer: 070/511 67 92 eller
Mail: tavling.mssf @ vstm.rf.se

Upplysningar angaende mat, logi m.m hénvisas till:

Visteras Simsillskaps kansli: Tele: 021-186236 (tonval 2)
Mail: info@vasterassim.nu
Hemsida: www.vasterassim.nu

VALKOMNA
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Bilaga 1

Grenordning, Sum-Sim 2014 regionsfinal

e-on

Lordag Sondag

Gren | Pass 1 9.00 Gren Pass 3 9.00

1 200 medley pojkar | 15-16 ar 29 400 frisim flickor 15-16 ar

2 200 fjéril flickor | 15-16 ar 30 100 frisim pojkar 15-16 ar

3 200 frisim pojkar | 14 ar 31 200 ryggsim flickor 14 ar

4 200 frisim flickor | 14 ar 32 200 medley pojkar 14 ar

5 1500 frisim pojkar | 15-16 ar 33 200 ryggsim flickor 15-16 ar

6 200 frisim flickor | 15-16 ar 34 100 brostsim pojkar 15-16 ar

7 400 frisim pojkar | 13aroy 35 400 frisim flickor 13droy

8 200 medley flickor | 13aroy 36 200 medley pojkar 13droy

9 200 brostsim pojkar | 15-16 ar 37 100 fjérilsim flickor 15-16 ar

10 100 ryggsim flickor | 15-16 ar 38 400 medley pojkar 15-16 ar

11 100 fjérilsim pojkar | 14 ar 39 200 brostsim flickor 14 ar

12 100 fjérilsim flickor | 14 ar 40 800 frisim pojkar 14 ar

13 4x100 medley | pojkar | 16aroy 41 4x100 medley flickor 16droy

14 4x100 frisim flickor | 16aroy 42 4x100 frisim pojkar 16droy

Pass 2 16.00 Pass 4 16.00

15 200 medley flickor | 15-16 ar 43 400 frisim pojkar 15-16 ar

16 200 fjérilsim pojkar | 15-16 ar 44 100 frisim flickor 15-16 ar

17 100 frisim flickor | 13aroy 45 200 ryggsim pojkar 14 ar

18 100 ryggsim pojkar | 13aroy 46 200 medley flickor 14 ar

19 200 brotsim flickor | 15-16 ar 47 100 frisim pojkar 13droy

20 200 frisim pojkar | 15-16 ar 48 100 ryggsim flickor 13droy

21 400 medley flickor | 14 ar 49 200 ryggsim pojkar 15-16 ar

22 400 medley pojkar | 14 ar 50 100 brostsim flickor 15-16 ar

23 100 fjérilsim flickor | 13aroy 51 200 brostsim pojkar 14 ar

24 100 brostsim pojkar | 13aroy 52 800 frisim flickor 14 ar

25 1500 frisim flickor | 15-16 ar 53 100 fjérilsim pojkar 13droy

26 100 ryggsim pojkar | 15-16 ar 54 100 brostsim flickor 13droy

27 4x100 frisim flickor | 14aroy 55 100 fjérilsim pojkar 15-16 ar

28 4x100 medley | pojkar | 14aroy 56 400 medley flickor 15-16 ar
57 4x100 frisim pojkar 14éroy
58 4x100 medley flickor 14édroy




