Checklista vid allvarlig olycka inom Vasteras Simsallskap.

Annteckningar Handling Kontaktsuppgifter
A 112
A
A Se nedan*
B Rolf Alm
070-530 01 66
B Mats Engstrom
076-500 5008
B Sofia Johansson,
Jacob Lithammer,
Fredrik Sterling,
Per Vikner,
Thomas Singelman
B
B
B
C | Lat alla drabbade fa mojlighet att
kontakta anhoriga.
C | Ge alla méjlighet till att samtala om det
intraffade. Ev. expert som medverkar.
C | Informera om stressreaktioner det
narmaste dygnet. Foljs upp dagen efter.
C | Se till att alla drabbade har ett socialt
narverk for de narmsta dygnen.

A Rott= Omgaende, B Gront= Sa fort som moajligt, C Blatt= inom en timme.

*Tranare:

Leo Sandberg (simning)
Jan Olson (simning)
Sofia Tengstrom (simskola)

Jacob Lithammer (vattenpolo)

Per Vikner (triathlon)

070-698 99 58
070-316 68 41
072-252 07 42
070-245 2517
070-665 91 15




