
BILAGA 1: GRENORDNING 

 
Grenar   
 
10 år o y   50 frisim   50 rygg   50 bröst   25 fjäril   100 medley   
11 år   50 frisim   50 rygg   50 bröst   50 fjäril   100 medley  
12 år   100 frisim   100 rygg   100 bröst   50 fjäril  100 medley 
 200 frisim   
Lagkapper  
10 år och yngre  4x50 frisim, 4x50 medley pojkar, flickor, mixed   
11-12 år    4x50 frisim, 4x50 medley pojkar, flickor  

4x100 frisim mixed, 4x100 medley mixed

PASS 1 PASS 2

1. 4x100 frisim Mix 11-12 23. 4x50 medley Mix 10 oy

2. 4x50 frisim Mix 10 oy 24. 4x100 medley Mix 11-12

3. 100 ryggsim Flickor 12 25. 25 fjäril Flickor 10 oy

4. 100 ryggsim Pojkar 12 26. 25 fjäril Pojkar 10 oy

5. 50 fjäril Flickor 11 27. 100 frisim Flickor 12

6. 50 fjäril Pojkar 11 28. 100 frisim Pojkar 12

7. 50 ryggsim Flickor 10 oy 29. 100 medley Flickor 11

8. 50 ryggsim Pojkar 10 oy 30. 100 medley Pojkar 11

9. 200 frisim Flickor 12 31. 50 bröstsim Flickor 10 oy

10. 200 frisim Pojkar 12 32. 50 bröstsim Pojkar 10 oy

11. 50 frisim Flickor 11 33. 100 medley Flickor 12

12. 50 frisim Pojkar 11 34. 100 medley Pojkar 12

13. 100 medley Flickor 10 oy 35. 50 bröstsim Flickor 11

14. 100 medley Pojkar 10 oy 36. 50 bröstsim Pojkar 11

15. 100 bröstsim Flickor 12 37. 50 frisim Flickor 10 oy

16. 100 bröstsim Pojkar 12 38. 50 frisim Pojkar 10 oy

17. 50 ryggsim Flickor 11 39. 50 fjäril Flickor 12

18. 50 ryggsim Pojkar 11 40. 50 fjäril Pojkar 12

19. 4x50 medley Flickor 10 oy 41. 4x50 frisim Flickor 10 oy

20. 4x50 medley Pojkar 10 oy 42. 4x50 frisim Pojkar 10 oy

21. 4x50 medley Flickor 11-12 43. 4x50 frisim Flickor 11-12

22. 4x50 medley Pojkar 11-12 44. 4x50 frisim Pojkar 11-12


